
 

 

 

令和８（2026）年度 特別支援学校等スポーツ活動支援事業 

親子で楽しむスポーツ・レクリエーション体験会 募集要領 

 

                            令和８（2026）年４月１日現在  

 

１ 趣 旨 

  県内の特別支援学校及び特別支援学級に在籍する児童・生徒並びに通常の学級に在籍する障

害のある児童・生徒がスポーツを気軽に親しむ機会を設けるとともに、スポーツに対する興味・

関心を高め、自発的にスポーツに取り組む契機とする。 

  また、関係機関・団体と連携しながら事業を実施し、障害のある児童・生徒が身近な地域で

日常的にスポーツに親しめる環境を整備する。 

 

２ 主 催 

栃木県、（特非）栃木県障害者スポーツ協会 

 

３ 協 力 

  栃木県障害者フライングディスク協会、栃木県パラスポーツ指導者協議会、宇都宮第二トー

ヨーボウル、足利スターレーン 

 

４ 対 象 

  県内の特別支援学校及び特別支援学級に在籍する児童・生徒並びに通常学級に在籍する障害

のある児童・生徒 

  ※小学部生・小学生の参加については、必ず保護者（または付添者）の同伴を必要とします。 

 

５ 内 容 

（１）県北会場 

・ 日 時  令和８（2026）年７月 25日（土）10：00～12：00 

  ・ 会 場  矢板市文化スポーツ複合施設 

 ・ 種 目  フライングディスク 

 

（２）県央会場 

 ＜第１回＞ 

    ・ 日 時  令和８（2026）年８月８日（土）13：30～15：30 

・ 会 場  宇都宮第二トーヨーボウル 

  ・ 種 目  ボウリング 

 

＜第２回＞ 

・ 日 時  令和８（2026）年 12月 19日（土）10：00～12：00 

・ 会 場  とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター（わかくさアリーナ） 

・ 種 目  フライングディスク 

 

 （３）県南会場 

 ＜第１回＞ 

・ 日 時  令和８（2026）年９月５日（土）10：00～12：00 

  ・ 会 場  栃木県立県南体育館 サブアリーナ 

 ・ 種 目  フライングディスク 

 



 

 

＜第２回＞ 

 ・ 日 時  令和９年（2027）年１月 23日（土）10：00～12：00 

    ・ 会 場  足利スターレーン 

    ・ 種 目  ボウリング 

 

６ 参加費 

無料 

（ただし、ボウリングについては、保護者（付添者）がゲームをする場合は、ゲーム代・貸靴

代がかかります） 

 

７ 定 員 

各回 30名（※定員を超えた場合は抽選とします） 

 

８ 申込方法 

  当協会のホームページから、専用の申込フォームにて申し込んでください。または、申込用

紙に必要事項を記入の上、FAX・メール・持参にて申し込んでください。 

 

９ 申込期限 

各開催日の 14日前まで 

 

10 留意事項 

（1） 運動の出来る服装、体育館シューズを着用してください。 

（2） 医療機関に通院している場合は主治医に相談の上、参加してください。 

（3） 主催者側で手話通訳者・要約筆記者を配置します。 

（4） 主催者側で傷害保険に一括して加入します。 

（5） 主催者及び主催者が許可した報道機関等の撮影、並びにホームページ・広報誌・ポスター

等への写真掲載等について、支障がある場合はあらかじめ主催者に申し出てください。 

 

11 その他 

（1） 体験会の内容は、親子で参加できる内容です。また、これまでスポーツを実施したことの

ない方にも楽しんでいただける内容（初心者向け）となっています。 

（2） 複数回の参加を希望することもできますが、各回において申込者多数の場合は、参加希望

日の少ない方を優先に抽選を行います。 

※ 当日のご案内については、開催 1 週間前を目途にご記入いただいたメールアドレス宛て

メールにてご連絡します（申込時に必ずメールアドレスをご記入ください）。 

 

12 申込み・問合せ先 

  特定非営利活動法人 栃木県障害者スポーツ協会 

   住所：〒320-8508 宇都宮市若草 1-10-6 とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター内 

   TEL/FAX：028-624-2761 

   申込専用アドレス：entry@syospo-tochigi.org 


